
ỦY BAN NHÂN DÂN 

XÃ BẰNG MẠC 

Số:      /KH-UBND 

 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

    Bằng Mạc, ngày     tháng 10 năm 2025 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức Giải Đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 

Chủ đề “Vòng quay xanh dưới chân núi Khau Ràng” 
 

 

Căn cứ Thông báo số 19-TB/ĐU, ngày 25 tháng 9 năm 2025 của Đảng ủy xã 

Bằng Mạc về thông báo kết luận của đồng chí Bí thư Đảng ủy tại cuộc họp giao 

ban Thường trực Đảng ủy, ngày 23 tháng 9 năm 2025. 

Căn cứ Thông báo số 98a/TB-UBND, ngày 13 tháng 10 năm 2025 của Ủy 

ban nhân dân xã Bằng Mạc về việc kết luận của đồng chí Long Minh Tùng, Phó Bí 

thư Đảng ủy, Chủ tịch UBND xã tại cuộc họp giao ban Chủ tịch và các Phó Chủ 

tịch UBND xã (ngày 13/10/2025). 

Ủy ban Nhân dân xã Bằng Mạc xây dựng kế hoạch tổ chức Giải Đua Xe đạp 

xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 như sau: 

  I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

  1.Mục đích 

- Tiếp tục đẩy mạnh và nâng cao chất lượng Cuộc vận động “Toàn dân rèn 

luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”, thúc đẩy phong trào tập luyện thể dục 

thể thao và phát triển bộ môn Xe đạp trong toàn xã nói riêng trong toàn tỉnh và các 

tỉnh bạn nói chung. 

- Thông qua việc tổ chức giải nhằm tuyên truyền, giới thiệu, quảng bá những 

giá trị văn hóa, thiên nhiên, con người xã Bằng Mạc đến du khách trong trong tỉnh 

cũng như du khách trên khắp đất nước. 

 2. Yêu cầu 

          - Huy động được đông đảo các vận động viên (VĐV) đến tham dự. 

- Công tác tổ chức phù hợp với điều kiện của địa phương, đảm bảo an toàn, 

tiết kiệm, hiệu quả; đồng thời bảo đảm an ninh, trật tự, an toàn phòng chống cháy 

nổ, bảo vệ môi trường, trật tự an toàn giao thông. 

- Tổ chức giải với tinh thần đoàn kết, trung thực, cao thượng, chống mọi tiêu 

cực trong thể thao. 

              II. CƠ QUAN CHỈ ĐẠO, THỰC HIỆN VÀ PHỐI HỢP 

             1. Cơ quan chỉ đạo: Uỷ ban Nhân dân xã Bằng Mạc. 

             2 Cơ quan thực hiện:  

             Đơn vị thực hiện: Phòng Văn hóa – Xã hội xã 
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             Đơn vị phối hợp: Công an xã; Ban Chỉ huy quân sự xã, Trạm Y tế; Đoàn 

TNCS Hồ Chí Minh xã; Phòng Kinh tế xã, Văn phòng HĐND và UBND xã và các 

cơ quan, đơn vị có liên quan. 

           III. QUY MÔ, NỘI DUNG, THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM 

          1. Quy mô giải 

Là giải cấp xã mở rộng, dự kiến khoảng 50 - 200 vận động viên tham gia bao 

gồm: Các vận động viên xe đạp trong tỉnh, các Câu lạc bộ, vận động viên xe đạp 

trong cả nước. 

  2. Nội dung thi đấu 

           Loại xe: Xe đạp MTB (Xe địa hình, lốp 2.0m trở lên). Trong trường hợp 

không phải xe địa hình thì phải lắp lốp 2.0m trở lên. 

 Cự ly thi đấu: 30km. 

            - Nội dung Nam 

           + Nhóm tuổi 1: Nam trung độ tuổi 49 trở xuống (sinh năm 1976 trở lại đây). 

           + Nhóm tuổi 2:  Nam trung độ tuổi 50 trở lên (sinh năm 1975 trở về trước). 

           - Nội dung nữ: Nữ không tính lứa tuổi. 

 Mỗi một nội dung được tổ chức thi đấu phải có ít nhất là 6 vận động viên trở 

lên đăng ký và tham gia thi đấu.  

3. Đăng ký và phát số 

- Danh sách các vận động viên đăng ký tham gia dự thi gửi về Phòng Văn 

hóa - Xã hội, xã Bằng Mạc, tỉnh Lạng Sơn (Có bản đăng ký tham gia, bản cam kết 

sưc khỏe kèm theo) qua bà Đỗ Thị Lộc – Chuyên viên Phòng Văn hóa – Xã hội xã, 

số điện thoại: 0388 146 308. Đăng ký trước ngày 15/11/2025 để tổng hợp. 

- Thời gian phát, nhận số áo thi đấu dự kiến: ngày 22/11/2025 

- Kinh phí đăng ký dự thi: Dùng từ nguồn ngân sách xã và nguồn xã hội hoá 

từ các vận động viên và nhà hảo tâm. Do đó để đảm bảo giải được diễn ra theo 

đúng kế hoạch, rất mong các vận động viên tham gia giải ủng hộ từ 350.000đ trở 

lên cho Ban Tổ chức giải. 

 4. Lộ trình thi đấu 

           Nội dung xe đạp MTB (Xe địa hình): Bắt đầu xuất phát từ trụ sở Đảng ủy xã 

Bằng Mạc đi thẳng tới ngã ba Tồng Nọt rẽ trái thẳng hướng đi Vạn Linh, tiếp tục 

đi thẳng tới ngã ba Cụm rẽ phải theo đường đi thôn Nà Mó (đường vào xã Bằng 

Mạc cũ) đến đoạn cây đa Làng Phiêng rẽ phải đi thẳng theo hướng thôn Chợ 

Hoàng đến cây đa Chợ Hoàng rẽ trái lên thôn Lũng Mần đi thẳng đường bê tông 

đến thôn Lũng Mắt đến thôn Làng Mỏ và rẽ ra đoạn thôn Cầu Bóng đi thẳng theo 

đường Quốc lộ 279 đến thôn Tồng Nọt rẽ trái theo đường đi vào thôn Nà Nưa đi 

thẳng đến ngã ba rẽ phải đường đi vào thôn Hợp Nhất đi thẳng đến thôn Làng 

Nong ra đường Quốc lộ 279 quay về đích (trụ sở Đảng ủy xã Bằng Mạc). 
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             Xuất phát và đích tại Trụ sở Đảng ủy xã Bằng Mạc. 

             Lưu ý: những đơn vị nào muốn đến trước khảo sát đường đua liên hệ về 

UBND xã trước 2 ngày qua đồng chí Đỗ Thị Lộc – Chuyên viên Phòng Văn hóa -

Xã hội xã, số điện thoại 0388146308 để bố trí sắp sếp. 

 5. Thời gian: ngày 29/11/2025 (Thứ bẩy) 

            - Từ 6h00’- 6h30’: Đón tiếp đại biểu, phát số cho những vận động viên chưa 

nhận số. 

 - Từ 6h30’- 7h00’ khai mạc chương trình.  

  + Tuyên bố lý do, giới thiệu đại biểu. 

  + Phát biểu khai mạc của Trưởng Ban Tổ chức. 

  + Trọng tài tuyên thệ;  

  + Vận động viên hứa. 

 - Từ 7h00’ - 9h30’: Thi đấu nội dung xe đạp đường trường xuất phát chia làm 

3 đợt, mỗi đợt cách nhau 5 phút, (VĐV nữ xếp trước xuất phát đầu tiên, nam chung 

trên 49 tuổi xuất phát thứ 2 và cuối cùng là nam chung độ tuổi từ 49 trở xuống) 

 - Từ 10h00’ -11h00’: Bế mạc và trao thưởng cho các vận động viên đạt giải. 

 - Địa điểm khai mạc và bế mạc: Tại sân trụ sở Đảng ủy xã Bằng Mạc. 

 - Từ 11h30’: Tổ chức tiệc chiêu đãi mời các đại biểu và các vận động viên 

tổng kết giải tại trụ sở Đảng ủy xã Bằng Mạc. 

 6. Trang trí khánh tiết tại địa điểm tổ chức 

 - Maket chính tiêu đề “Giải Đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025” 

Chủ đề “Vòng quay xanh dưới chân núi Khau Ràng”. 

 - Bục trao giải. 

- Treo cờ Tổ quốc, cờ thể thao. 

- Băng zôn với các khẩu hiệu: 

 + Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại. 

           + Thể thao - Đoàn kết - Trung thực - Cao thượng - Tiến bộ. 

           + Chào mừng đại biểu và các đoàn vận động viên về tham dự Giải Đua Xe 

đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025. 

 7. Giải thưởng 

            Ban Tổ chức trao kỷ niệm chương cho tất cả các vận động viên hoàn thành 

các cự ly. 

            Ban Tổ chức trao huy chương và phần thưởng cho các cá nhân (nam, nữ) 

đạt giải: Nhất, nhì, ba và trao các giải khuyến khích cho các vận động viên có 

thành tích tốt nhất ở tất cả các nội dung thi đấu; trao giải cho vận động viên nhỏ 

tuổi nhất và vận động viên lớn tuổi nhất tham dự thi đấu. 
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 - Giải thưởng nội dung Nam trung độ tuổi 49 trở xuống (sinh 1976 trở 

lại đây) 

 + Dự kiến Giải nhất: 01 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương. 

 + Dự kiến Giải nhì: 02 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương.  

 + Dự kiến Giải ba: 03 giải x Tiền thưởng + cờ giải + huy chương. 

 + Dự kiến Giải khuyến khích: 04 giải x Tiền thưởng + cờ giải + huy 

chương 

 - Giải thưởng nội dung Nam trung độ tuổi 50 trở lên (sinh năm 1975 

trở về trước) 

 + Dự kiến Giải nhất: 01 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương. 

 + Dự kiến Giải nhì: 02 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương.  

 + Dự kiến Giải ba: 03 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương. 

 + Dự kiến Giải khuyến khích: 04 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy 

chương 

 - Giải thưởng Nữ không tính lứa tuổi 

 + Dự kiến Giải nhất: 01 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương. 

 + Dự kiến Giải nhì: 01 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương.  

 + Dự kiến Giải ba: 01 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy chương. 

 + Dự kiến Giải khuyến khích: 02 giải x tiền thưởng + cờ giải + huy 

chương 

 - Giải vận động viên nhỏ tuổi nhất 01 giải x tiền thưởng + cờ giải 

 - Giải vận động viên cao tuổi nhất 01 giải x tiền thưởng + cờ giải 

 Ghi chú: Tùy theo số lượng vận động viên tham gia các nội dung, Ban tổ 

chức sẽ quyết định điều chỉnh số lượng giải và mức thưởng (nếu thấy cần thiết). 

  III. KINH PHÍ TỔ CHỨC 

Từ nguồn kinh phí tổ chức cân đối từ ngân sách cấp cho Phòng Văn hóa – 

Xã hội xã tại Quyết định số 165/QĐ-UBND, ngày 25 tháng 7 năm 2025 của Ủy 

ban Nhân dân xã Bằng Mạc về việc phân bổ dự toán thu ngân sách nhà nước trên 

địa bàn, thu - chi ngân sách địa phương và phương án phân bổ ngân sách xã năm 

2025 và kinh phí hợp pháp khác (nếu có). 

            IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

             1. Phòng Văn hoá – Xã hội xã 

  Là cơ quan thường trực, chịu trách nhiệm: 

  - Phối hợp với các phòng ban, cơ quan, đơn vị có liên quan tham mưu xây dựng 

kế hoạch tổ chức Giải Đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 - Chủ đề “Vòng 

quay xanh dưới chân núi Khau Ràng”; Quyết định thành lập Ban Tổ chức,                          



5 

 

tổ trọng tài, phục vụ điều hành giải. 

- Chủ trì, phối hợp với với các thành phần có liên quan khảo sát đường đua, 

lên sơ đồ đường đua. Tổng hợp đăng ký thi đấu của các đơn vị, vận động viên và 

đón tiếp các đoàn vận động viên về tham dự giải theo quy định. 

- Ban hành Điều lệ để tổ chức Giải Đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 

2025. 

- Chuẩn bị bài phát biểu khai mạc và bế mạc và các điều kiện cơ sở vật chất 

khác cho công tác tổ chức giải. 

- Tổ chức tuyên truyền thường xuyên trước, trong và sau Giải Đua Xe đạp 

xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025. 

            - Chủ trì tổ chức tiệc chiêu đãi tổng kết giải. 

           2. Trạm Y tế xã 

           Bố trí 02 cán bộ y tế, mang theo thuốc và các trang thiết bị sơ cứu ban đầu 

cần thiết để kịp thời ứng phó với các tình huống bất thường liên quan đến sức khỏe 

vận động viên, người tham dự (Sử dụng xe máy đi sau đoàn đua để kịp thời xử lý 

các tình huống cần thiết). 

           3. Công an xã, Ban chỉ huy Quân sự xã 

           - Bố trí phương tiện, lực lượng cảnh sát giao thông, cảnh sát trật tự làm 

nhiệm vụ: điều phối giao thông tại điểm xuất phát, dọc theo đường đua, đích đến 

của các chặng đua, địa điểm khai mạc và bế mạc giải, bố trí xe dẫn đường (ô tô 

hoặc xe máy) trên tuyến đường đua theo chương trình đua của Ban Tổ chức. 

           - Phối hợp với các phòng chuyên môn, đơn vị có liên quan tổ chức Giải Đua 

Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 - Chủ đề “Vòng quay xanh dưới chân núi 

Khau Ràng”. 

  4. Đoàn TNCS Hồ Chí Minh xã  

Phối hợp với Phòng Văn hóa – Xã hội xã chuẩn bị các điều kiện về cơ sở vật 

chất, đảm bảo vệ sinh, cảnh quan môi trường tại Đảng ủy xã Bằng Mạc; Huy động 

20 đoàn viên thanh niên tham gia công tác phục vụ tại Giải Đua Xe đạp xã Bằng 

Mạc mở rộng năm 2025 - Chủ đề “Vòng quay xanh dưới chân núi Khau Ràng” và 

tham gia làm công tác chỉ dẫn đường đua cho vận động viên, đặc biệt là chỉ dẫn tại 

các ngã rẽ. 

 5. Phòng Kinh tế xã 

- Thẩm định, hướng dẫn thanh quyết toán nguồn kinh phí đảm bảo theo đúng 

các quy định hiện hành, tiết kiệm, hiệu quả. 

- Chỉ đạo các cơ quan, đơn vị, các thôn liên quan đảm bảo vệ sinh môi 

trường, cảnh quan sạch đẹp trong quá trình tổ chức giải. 

-  Chỉ đạo các thôn tuyên truyền ý nghĩa giải đua và thông báo cho nhân dân 

hai bên đường đua biết, đặc biệt yêu cầu nhân dân sinh sống trên trục đường đua 
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đảm bảo an toàn cho đoàn đua như không thả rông gia súc, gia cầm trên đoạn có 

đường đua đi qua. 

6. Các cơ quan đơn vị, các thôn trên địa bàn xã tuyên truyền cán bộ, công 

chức, viên chức và người dân trên tham gia chương trình nhằm thúc đẩy phong 

trào tập luyện thể dục thể thao và phát triển bộ môn Xe đạp trong toàn xã.  

Trên đây là Kế hoạch tổ chức Giải Đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 

2025 - Chủ đề “Vòng quay xanh dưới chân núi Khau Ràng”. Đề nghị các cơ quan, 

đơn vị có liên quan nghiêm túc triển khai thực hiện. Trong quá trình triển khai thực 

hiện sẽ có những điều chỉnh bổ sung cho phù hợp với điều kiện thực tế và nâng cao 

chất lượng giải./. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nơi nhận: 
- Sở VHTT&DL tỉnh; 

- TT Đảng ủy, HĐND xã; 

- CT, các PCT UBND xã; 

- Các phòng chuyên môn xã; 

- Các cơ quan, đơn vị trong toàn xã; 

- Các thôn trên địa bàn xã; 

- Công an xã; BCHQS xã; 

- Trạm Y tế xã; 

- Cổng Thông tin điện tử xã, trang fanpage xã; 

- Các CLB xe đạp trong và ngoài tỉnh; 
- Lưu: VT, VHXH (ĐTL). 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 
 

 

 

 

 

 

Vương Văn Sơn 
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Đơn vị 
…………………................. 

………………………......... 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIÊT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

 
Bằng Mạc, ngày……tháng……năm 2025 

 

ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 

Giải đua xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 

(Dành cho tập thể các Câu lạc bộ) 

 Kính gửi: Ban tổ chức giải 

Đơn vị: ………………………………………………………………… 

Trưởng đoàn ……………………………..………..……………………… 

Huấn luyện viên: …………………………………..……………………… 

 

 
TT 

 
 
Họ và tên 

 
Năm sinh 

Nội dung thi  
Ghi 
chú Nhóm tuổi 

1 (Nam) 
Nhóm tuổi 
2 (Nam) 

 Nội dung 

nữ 

1       

2       

3       

4       

5       

 
Đề nghị các đơn vị đánh máy lại THỦ TRƯỞNG ĐƠN VỊ 

(Ký, đóng dấu) 
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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIÊT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 
Bằng Mạc, ngày……tháng……năm 2025 

 

ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 

Giải đua xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 

(Dành cho cá nhân) 

 Kính gửi: Ban tổ chức giải 

Tên tôi là: ……………………………….………………………………… 

Địa chỉ ……………………………..……..………..……………………… 

Số điện thoại : ……………………….……………..……………………… 

 

 
TT 

 
 
Họ và tên 

 
Năm sinh 

Nội dung thi  
Ghi 
chú Nhóm tuổi 

1 (Nam) 
Nhóm tuổi 
2 (Nam) 

 Nội dung 

nữ 

1       

2       

3       

4       

5       

 
Đề nghị các đơn vị đánh máy lại Ký tên 

(Ký ghi rõ họ tên) 
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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

BẢN CAM KẾT SỨC KHỎE 

(Tham gia Giải đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025) 

Chủ đề: "Vòng quay xanh dưới chân núi Khau Ràng" 

 

Kính gửi: Ban Tổ chức Giải đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 

2025 

 

Tôi tên là: ..................................................................................................... 

Ngày sinh: .................................................................................................... 

Số CCCD: ............................ Ngày cấp: ................. Nơi cấp: ....................... 

Địa chỉ: .......................................................................................................... 

Điện thoại: ......................................................... Email: .............................. 

Số điện thoại liên hệ khẩn cấp: ............................. (Ông/Bà: ......................., 

Quan hệ: ...................) 

Sau khi nghiên cứu kỹ Điều lệ giải và các quy định của Ban Tổ chức, tôi tự 

nguyện đăng ký tham gia Giải đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 và xin 

cam kết những điều sau: 

- Tôi xác nhận đã kiểm tra sức khỏe tại cơ sở y tế và được kết luận có đủ sức 

khỏe, thể lực và tinh thần để tham gia thi đấu ở cự ly đã đăng ký.  

- Tôi cam đoan mọi thông tin về sức khỏe và tiền sử bệnh án (nếu có) mà tôi 

đã cung cấp cho Ban Tổ chức là hoàn toàn trung thực. Tôi không sử dụng các loại 

thuốc hay chất kích thích nằm trong danh mục cấm của cơ quan phòng chống 

doping. 

- Tôi hoàn toàn hiểu rõ và ý thức được rằng, đua xe đạp là một môn thể thao 

có tính đối kháng cao và tiềm ẩn nhiều rủi ro có thể gây ra chấn thương, tổn hại về 

sức khỏe, tinh thần và thậm chí tính mạng. 

- Tôi tự nguyện tham gia giải đấu và xin hoàn toàn chịu trách nhiệm về mọi 

rủi ro, tai nạn, chấn thương hoặc bất kỳ tổn thất nào xảy ra với bản thân trong suốt 

quá trình tham gia sự kiện, xuất phát từ tình trạng sức khỏe của cá nhân tôi. 

Bằng bản cam kết này, tôi đồng ý miễn trừ mọi trách nhiệm pháp lý cho Ban 

Tổ chức, các tình nguyện viên, các nhà tài trợ và các đơn vị liên quan đối với bất 

kỳ sự cố nào xảy ra cho tôi do vấn đề sức khỏe. 

Tôi cam kết sẽ tuyệt đối tuân thủ Điều lệ giải, các quy định của Ban Tổ chức 

và Luật Giao thông đường bộ của Việt Nam. 

Tôi đã đọc kỹ, hiểu rõ và đồng ý với tất cả các nội dung trên. 

.............., ngày ...... tháng ...... năm ...... 

      NGƯỜI CAM KẾT 



HÌNH ẢNH SƠ BỘ ĐƯỜNG ĐUA 

Giải Đua Xe đạp xã Bằng Mạc mở rộng năm 2025 

Chủ đề “Vòng quay xanh dưới chân núi Khau Ràng” 
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